
ABC
FÖR BYARNAS EGEN 
säkerhetsplanering

på svenska

Trygga och aktiva byar

Stöter du på problem i din by  
som du tycker att borde lösas?

Problemen kan vara vardagliga 
missförhållanden som till exempel 

berör trygghet, tjänster, trafiksäkerhet 
eller egentligen vad som helst.

Byns egna säkerhetsplan ger dig 
verktyg att klara olika situationer och 

höjer byns image samt förbättrar allas 
känsla av trygghet. 

Läs mer!



Att göra upp en säkerhetsplan för 
byn är en rolig och meningsfull 
möjlighet att samla ihop olika 
aktörer, invånare och beslutsfattare. 
Tillsammans, med myndigheternas 
stöd, kan byborna inverka 
effektivare på tryggheten  
och trivseln på sin boplats.

Ta kontakt för att förverkliga  
din egen bys säkerhetsplan  
– det är kostnadsfritt!

 
Med varma hälsningar, 
Li-Marie Santala, byaombud 

HUR kan du förbättra  
DIN BYS TRYGGHET?

•	 Gör upp en säkerhetsplan,  
använd och uppdatera den.

•	 Kom överens med olika aktörer 
att planens åtgärder  förvekligas 
(kommunen, myndigheter, 
organisationer, föreningar, bya-aktiva).

•	 Informera invånarna om ärenden 
som berör tryggheten (hemsidor, 
some, medlemsbrev, infotillfällen, 
skolningsdagar).

•	 Organisera en grupp för grannhjälp

•	 Förverkliga en kampanj (t.ex. 
nummerskyltar till alla fastigheter, 
släckningsredskap till gemensamma 
utrymmen, skyltar med koordinaterna  
till simstranden och skidspåret).

VAD ÄR DET FRÅGAN OM?



Reservera en avgiftsfri 
Trygga byar -skolning för 

din egen by nu. Ta kontakt 
och fråga mera!



MÅLSÄTTNING UPPGIFT AKTÖRER & 
SAMARBETE TIDTABELL

ÖKA KÄNSLAN AV TRYGGHET

Information Göra upp en säkerhetsplan

Trygghets- och 
byapromenader

Byainformation till alla

Invånarna, föreningarna

Föreningarna och kommunen 

Föreningen, föreningarna

start på våren 

april

1-2 ggr/år

BOENDETRYGGHET

Förebyggande  
av olyckor

Information och skolning 
om saker som förbättrar 
tryggheten

FRK, FBK, SPEK, SILMU-byar 1-2 ggr/år

Säkerheten hemma 
och i gemensamma 
utrymmen

En trygg omgivning för 
seniorer och barnfamiljer

Säkerheten i gemensamma 
utrymmen

Kommunens familje-  
och  åldringsvård

Trygga byar -skolning i  
samarbete med myndigheterna

april

Att få hjälp Grannhjälp

Anställande av en byahjälp

Invånarna

Föreningen via ett projekt

kontinuerligt

nästa år

Undantagstillstånd Hemförråd  
+ annan beredskap

Förstahjälp och 
släckningsövningar

Trygga byar -skolning 

FRK, Räddningsverket, FBK

maj

TRAFIKSÄKERHET

Sänkande av 
hastighetsbegräns-
ningarna

Hastighetsbegränsing  
för byavägen

Kommunen, staden,  
NMT-centralen, polisen

augusti

Förbättrande av 
tryggheten på 
cykelvägen

Mera vägbelysning Föreningar och kommunen 
tillsammans

nästa år

SOCIAL TRYGGHET

Förhindra 
marginalisering och 
lindra ensamhet

Öka byns trivsel och 
hobbymöjligheter

Vän- och promenad 
verksamhet

Föreningarna,   
social- och hälsovården

FRK eller annan förening, 
seniortjänsterna

kontinuerligt 

kontinuerligt

ETT EXEMPEL PÅ EN BYATRYGGHETSPLAN
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Invånarna gör upp en plan som 
stöder byns trygghet genom att 
utnyttja de egna resurserna och 

samhörigheten. Med planen 
kartlägger man nuläget i byn och 

beslutar om mål, aktörer och 
åtgärdernas tidtabell.

ETT EXEMPEL PÅ EN BYATRYGGHETSPLAN



EN LYCKAD PLAN MED

7 STEG 
1.	 Tag kontakt med byaombudet och 

arrangera en kostnadsfri infokväll. Då 
får du alla behövliga anvisningar och 
modeller.

2.	 Börja med att samla en grupp 
förenings- och bya-aktiva samt andra 
intresserade från olika föreningar, 
företag, församlingar och skolor.

3.	 Genomför en trygghetsenkät eller 
arrangera en trygghetspromenad. 
Varje invånare i byn kan påverka 
genom att svara på trygghetsenkäten 
och delta i workshops.

4.	 Analysera svaren från enkäten. 
Resultaten grupperas och ordnas i 
tabellform.

5.	 Samla in kommentarer av 
förtroendevalda som bor i byn, 
kommunen och myndigheter (polis, 
räddningsverket). 

6.	 Ordna en diskussionskväll som 
behandlar utkastet till planen.

7.	 Finslipa planen och informera om 
resultatet för invånarna, kommunen 
och myndigheterna.

När planen är klar används den aktivt i 
byn och i olika aktiviteter. Det är bra att 
uppdatera planen en gång per år.



SVARA PÅ FRÅGORNA

1. HUR UPPLEVER DU TRYGGHETEN  
I DIN BY JUST NU?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

2. HURUDANA BRISTER HAR DU MÄRKT?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

3. HUR SKULLE DU FÖRBÄTTRA 
BOENDETRIVSELN OCH VARDAGEN  
I DIN BY?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

4. ÄR DU OROAD ÖVER NÅGONTING  
I DIN BY? I SÅ FALL ÖVER VAD?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

5. ÖNSKAR DU ATT NÅGONTING  
I DIN BY BORDE FÖRBÄTTRAS?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

6. ÄR DET NÅGOT SOM DU VILL HA  
MERA AV I BYN?
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------

Returnera den här enkäten till din egen byaförening som 

vidarebefordrar den till SILMU-byars byaombud, eller ta 

modigt kontakt med oss direkt!



SILMU-byar 
Byaombud Li-Marie Santala

Telefon:	 040 158 8038 
E-post: 	 li-marie.santala silmu.info 
WWW:	 www.itukylat.fi

TILLÄGGSINFORMATION OM 
DIN BYS säkerhetsplan ger... 


